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Nudelsuppe Gemilse-Spétzle-Pfanne Diplomatensalat“
. PP S mit Kochschinkenstreifen Quarkkeulchen <Ia,IVII> »IP . Chicken Nuggets
DI mit Gemiise und Eierstich ; ; ) Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, - > )
0112 <Ta.LTTLVI VILIX X XIXIIT> in Schnittlauchsofie mit BIO-Apfelmark Ei. Champignons. Kase, Joghurtdressin stifs sauer mit Curry-Reis-Salat
e v 5 | <l LIILVLIXS,3,1> Schule 3/Kita 2 5T pgnons, 08 € | und Garnitur <Ia, L IILVILIX,X,3,2,1,9,
dazu Obst <IIIVILIX,X,S,3,2,1,9>
| dazu Obst rd
MI Hahnchen-Gemiisepfanne <Ia,IVIVII> | Hackpfanne "Chili con Carne" Gemiisefrikadelle vegetarisch Egg)el?m?;ﬁ:‘;zla(;urke Kochschinken Chicken Nuggets
02.12 mit Kartoffelpiiree <VII,2> <Ia,IILVLVILIX,X,XI,S> mit Reis <Ia,Ib,L,IIL,IX> mit Tomatensofie <2> Ei Chagr;m i nons’ Kiise ‘Jo hurtdressir; siifs sauer mit Curry-Reis-Salat
-12. 1 dazu Weikraut-Rohkost v dazu Weifkraut-Rohkost und Kartoffelpiiree <VII,2> o | v &gx il 8 S | und Garnitur <Ia,1,111,v11,1x,x,3,2,1,9¢
Hornchennudeln <Ia,LIIIVI> . ,Diplomatensalat* .
DO dazu Tomatensofse Sghwemebraten s> SiifSkartoffel-Kiirbissuppe <VILIX,2> | Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, c.h icken Nuggets .
" R . mit Rotkohl <Ia,1,5,9>, Sofse 5 " X - . siifs sauer mit Curry-Reis-Salat
03.12. mit Gefliigeljagdwurstwiirfel mit Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI> Ei, Champignons, Kase, Joghurtdressing .
<Ia,IVIL,IX> und Kartoffeln ry und Garnitur <Ia,IIILVILIX,X,3,2,1,9>,
<Ia,LIX,5,2,1> ; <IILVILIXX,S,3,2,1,9> q
Gebratene Wiener <IX,X,S,R,5,3,1> a 5 . «
Weifskohleintopf mit Tomaten-Curry-Sofse <VILIX,X,2> Ge"k ochte Eier <III> mit Kartoffeln) ,,plplomatensalat . Chicken Nuggets
FR B N 3 . Krautersofie <Ia,LVIVILIX> und Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, - > .
mit Schweinefleisch <Ia,L,1X,S,2> und Kartoffelpiiree <VII,2> . " X . . siifs sauer mit Curry-Reis-Salat
04.12. R h Sommergemiise <Ia,LVIVILIX> Ei, Champignons, Kase, Joghurtdressing .
und Wackelpudding <K,2> dazu Wackelpudding <K,2> " ry und Garnitur <Ia,LIILVILIX,X,3,2,1,9>,
Ny Schule 2/Kita 1 <IILVILIX,X,S,3,2,1,9>
Schule 2/Kita 1 R rd
Méhrensuppe Gefliigelballchen <I,IIIVILX,G> . - . Mexikanischer Salat
Mo mit Fleischkl6fichen <Ia,LIILIX,S,R,2> | mit KrdutersofSe <Ia,I,VIVILIX> Milchreis mit Vanillegeschmack Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- K|_1acker .
N <Ia,Ib,Ic,Id,IVI,VII,2> dazu Apfelmus . . mit Senf, Kartoffelsalat und Garnitur
07.12. dazu Dinkelbrot <I,VI,X,XI,XIII> und Kartoffeln dazu Dessert <35 und Zucker- und Zimtmischun Bohnen und Joghurt-Krauterdressing ILXS3 1>
und Dessert Schule 2/Kita 1 q 8 ’O <IILVILIX,X,3,2,1,9> 7 A
. . m n Gemiise-Gouda-Stabchen Mexikanischer Salat
DI Schweineschnitzel <Ia,L,S> LSRN IS o e <Ia,LIILVILIX> mit Kartoffeln Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- Knacker .
mit Kohlrabigemiise <Ia,LIILVIVII> in brauner Sauce <Ia,I,G> mit Mohren . . . mit Senf, Kartoffelsalat und Garnitur
08.12. und Krautersofée <Ia,IVILVILIX> Bohnen und Joghurt-Krauterdressing
und Sofse <Ia,I> dazu Kartoffeln <Ia,ITLVIVILIX> und Kartoffeln ; Py » | <VILXS,3,1>
i‘ Schule 3/Kita 2 2 <IIIVILIX,X,3,2,1,9> 2
. . Reispfanne Mexikanischer Salat
MI Mgkkarom <Ia LIV X XL XIII> Mkmge_ytopf . . mit Balkangemiise und Hirtenkase Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- K'F“"” .
mit Tomatensofde <Ia,1VIL,2> und mit Gefliigelfleischballchen . . mit Senf, Kartoffelsalat und Garnitur
09.12. . . 2 . <VILIX> dazu Sahnesofde <VIVILIX> Bohnen und Joghurt-Krauterdressing
Jagerschnitzel <Ia,LITLVILX,S,3,1> und Gemiise <VIVILG> dazu Reis ry n | <VILXS,3,1>
‘ und BIO-Obst ; <IILVILIX,X,3,2,1,9> ;
DO Gelber Erbseneintopf <Ia,[IX> Kichererbsen-Gemiisecurry <IX,X> Ei-Patty "natur" <IILVILIX> thlZ )t(,:::l';:sﬂ:; S;;a:ika Kidnev- Knacker
mit Gefliigelwiener <LIILVLVILIX,X,1> | dazu Bulgur <Ia,I> mit Rahmspinat <Ia,IVII> ’ » ap V- mit Senf, Kartoffelsalat und Garnitur
10.12. . . Bohnen und Joghurt-Krauterdressing
dazu Buttermilchdessert und Buttermilchdessert £ | und Kartoffeln 5 | (IIVIIIXX 32195 <VILX,S,3,1>
Gebackener Fisch <Ia,I,IV,X> . Mexikanischer Salat
FR mit Senfsofse <Ia,LVIVILIX,X> Bl:mte §p|ralnuSIeln <IaI> . Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- K|_1al:ker .
" mit Schinken-Kasesofse Perlgraupchensuppe <Ic,[,IX,2> . . mit Senf, Kartoffelsalat und Garnitur
11.12. dazu Vollkornreis <Ia,Ib,Ic,1d,I> Bohnen und Joghurt-Krauterdressing
und WeiRkraut-Rohkost VIVILIXS3,2,1> 2 | <IILVILIXX,3,2,1,9> <VILXS3,1>
Q’( ’ SWVALIAA,S, 4,4, ’
o geschnittene Champignons »Portugiesischer Salat” " .
MO Reiseintopf Kgrtoffelpuree <VII’2> in Rahmsofe <Ia,I,IX> mit Spatzle Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, M!lchrels .
S . . mit Seelachs-Gemiiseragout ) N N mit Zucker/Zimt
14.12. mit Hahnchenfleisch und Gemiise <IX> | . <Ia,LIILVI> dazu Schokopudding Zwiebeln und Frenchdressing : -
in Rahmsauce <Ia,LIV,VIVILIX> VILKS }o CITIVILIXX.3.2.1.95 dazu Kirschgriitze <VII> ;o
3 s 21 N9, 4,4, m
Hahnchenschnitzel <Ia,I> . Kichererbsen-Gemiisecurry »Portugiesischer Salat* " .
DI mit Erbsen-Mais-Gemiise <Ia,I,IX> Mgkkargnl <Ia,I,II[,VI,X,XI,XIII> mit Bohnen, Tomaten und Zwiebeln Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, M!lchrels .
mit Gefliigelhackfleischbolognese . N . mit Zucker/Zimt
15.12. und Sofée <Ia,LVII> <IX,X> dazu Vollkornreis<Ia,Ib,Ic,Id> Zwiebeln und Frenchdressing : -
dazy Petersilienkartoffeln v <IX,$,3,1> dazu Obst f | undobst 57 | <IVILIXX3219> < dazy Kirschgraitze <VIL> s
Hefeklofle <Ia,LIII> . «
Nudelsuppe . Linsenbolognese <IX> mit heiRer Heidelbeersoge »Portugiesischer Salat . Milchreis
MI mit Gemiise und Gefliigelfleisch . : . Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, . .
. mit BIO-Reis dazu Sahnepudding <Ia,Ib,Ic,Id,IVIVIL, 2> N N mit Zucker/Zimt
16.12. <Ia,LIILVLIX> dazu Sahnepudding d h ddi Zwiebeln und Frenchdressing d rscharii
VILK> <VILK> » | dazu Sa nepu ing <VILK> 5 | CIIVILIXX.3.2.1.95 azu Kirschgriitze <VII> 5
’ | schule 3/Kita 2 i ap< Fd
Bauerngulaschsuppe Gefliigelfrikadelle <Ia,IVII> Eierfrikassee »Portugiesischer Salat” Milchreis
DO 8! uppe . mit Sofde <Ia,LVII> und Bohnengemiise | mit buntem Gemiise <Ib,I,IILVLVILIX> | Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, 5 .
(Kartoffeln, Paprika, Méhre, Hackfleisch) o L N N mit Zucker/Zimt
17.12. dalS.2> <Ia,LVLVILIX,X> dazu Petersilien- und Petersilienkartoffeln Zwiebeln und Frenchdressing dazu Kirscheriitze <VIT>
e kartoffeln dazu Rotkraut-Rohkost ’9 <IIIVILIX,X,3,2,1,9> ap< 8 ’9
Hahnchengeschnetzeltes Hackbraten <S> Vollkornspirelli <Ia.T> »Portugiesischer Salat” Milchreis
FR in Curry-Sahnesauce mit feinem mit Bayrisch Kraut <Ia,LIX,S> . Pl . Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, . .
. . mit Brokkolisauce <Ia,IVLVILIX> N . mit Zucker/Zimt
18.12. Gemdise (Karotte, Poree, Sellerie) und Sofde <Ia,LVILIX> dazu Obst Zwiebeln und Frenchdressing dazu Kirscheriitze <VIT>
<Ia,LVLVILIX,X,G> dazu Reis dazu Kartoffeln "“ <IIILVILIX,X,3,2,1,9> ap< 8 }9
. . Hahnchenpfanne Salat ,,Siidsee* N
MO Grleﬁbrel <Ia,I,VIAI> . mit Gemiise(Mais,Karotten und Erbsen) | Karottencremesuppe <Ia,IVLVII> mit | Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, Gebratgngs Schnitzel
mit Zucker- und Zimtmischung . N auf Essig/Ol-Kartoffelsalat
21.12. . <Ia,LVLVII> dazu Kartoffelpliree Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI> Kokosraspeln und Joghurtdressing !
dazu Fruchtcocktail <2> ry ry ry und Garnitur <Ia,I,S>
; <VIL2> ; <IIILVILIXX,3,2,1,9> ;
DI Gyrospfanne vom Schwein <VILX.S.6> Putenschnitzel <Ia,[,18> Gabelspaghetti <Ia,I,IILVI,X,XI,XIII> :;l;;;’zgg:ef\:anas Kiwi. Mandarinen Gebratengs Schnitzel
yrosp A mit Rotkohl <Ia,1,S,9> und Sofde <VII> mit Tomaten-Basilikumsofie <Ia,LVII> g ’ g iy . ’ | auf Essig/Ol-Kartoffelsalat
22.12. mit Reis dazu Farmer-Salat <III,3,2> ™ Kokosraspeln und Joghurtdressing A
dazu Petersilienkartoffeln ‘ dazu Farmer-Salat <I11,3,2> 5 | (IVIIIXX.3.2.195 ;O und Garnitur <Ia,1,S>
Gekochtes Ei <III>
MI in Senfsof3e <Ia,LVIVIL,IX,X> Tortellini mit veg. Fillung <Ia,I,III> mit .
2312 mit Kartoffel-Pastinakenpiiree <VII,2> Frischkase-Krautersofde <Ia,IVIVIL,IX> ww
e dazu hausgem. Quarkspeise <VII,2,1’;° dazu hausgem. Quarkspeise <VII,2,1’>9°
Schule 2/Kita 1
ein frohes
i | eihnachts
DO Heilisabend mit buntem Gemiise ( Karotten,Porree :]llltn &;;'Tgail::g:miafz VIVIL2> w eSt
24.12. eiligaben und Selleri) <Ia,LVILIX> v onat YV
dazu Kartoffeln und Obst i‘ }9
ewn
FR 1. Weihnachts-
25.12. feiertag
neues Jahr
MO Chinapfanne Blumenkohl-Kase-Bratling <Ia,IVII,2>
28.12 mit Hahnchen und Asiagemiise mit Sahnesofde <VIVILIX>
e <Ia,LVL,IX,1,9> dazu BIO- Reis ‘ und Kartoffeln dazu Obst ;,,
DI Bratwurst <1> Griine Bohnensuppe
20.12 in Sofe <Ia,I> dazu Sauerkraut <IX,S> mit Kartofffelstiickchen <Ia,I,IX,X,2>
o und Kartoffeln dazu Vollkornbrot <Ia,Ib,IXI> 5
MI Jagerschnitte <Ia,LIILVILX,S,3,1> Eipatty mit Schnittlauch <IILVILIX> ,V/;w,
30.12 mit Erbsen und Sofe <Ia,I> dazu Kartoffeln . )j
o dazu Kartoffeln und Gurkensalat <Ia,LVIL, 15> 5 \ H : : H
) .
Fischnuggets <Ia,IV> o J’e ‘Bun,dCSland
mit Honig-Senfsof3e <Ia,IVI,VILIX,X> Blumenkohl H I
3;)22 Si[vester dazu Vollkornreis <Ia,Ib,Ic,Id,I> in Sauce Hollandaise <Ia,IIILVIVII> un ®ega"ber‘
e und Obst dazu Kartoffeln und Obst ry
Schule 4/Kita 3 ap< V4
erungen vorbe e —
atzfe ernehme eine Ha g 7 APF
BESTELLSCHEIN DEZEMBER 2026
Kundennummer Abgabe bis 06.11.26
Name
Einrichtung Klasse
KW 49 KW 50 Kw 51 KW 52 KW 53
.12. bis 04.12. .12. bis 11.12. .12. bis 18.12. .12. bis 25.12. .12. bis 31.12.
01.12. his 04.12.26 07.12. bis 11.12.26 14.12. bis 18.12.26 21.12. bis 25.12.26 28.12. bis 31.12.26
DI DI DI DI DI | — - -
MI MI MI MI | — - - MI | — - -
DO DO DO Do | — - - Do | — - -
FR FR FR R|—|—|—=|—=|- FR | — - -

Unterschrift:




