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23.10. Tomgten-Gem}_Jse-Bolognese (Tomaten, K “{'25 mit Rotkohl <Ia,I,S,9> und Kartoffeln K % <Ia,LVLVILIX,X> und Kartoffelpiiree K Z’gi Mais, Kochschinken und Frenchdressing K m Garnitur <Ia,Ib, LIV.IX,X,XI,9> K 15'82 <Ia,IVII,IX,S,3,1,15> dazu Vollkornbrot K %ﬁi
Paprika und Mohren) <IX> dazu Obst EVY' g:gg dazu Sofde <Ia,LVILIX> v EVY' ﬁ‘ <VII,2> dazu Obst E"Y' i:gg CITIVILIXX,S,3,2,1,9> EW{' S;Qg §"¥. ggg <Ia,Ib,IXI> und Obst ng. éﬁg
alz g alz g alz alz g alz alz g
: E o Schweinegeschnetzeltes , Ziiricher Art* E o : E E
SA /' - Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwiirfel s Lo <aIVII § 25 mit Spétzle" Ta LTIVI> S 1ne Seas Sens Sras
* KHr <IX,X,S,3,1> dazu Dessert KHr 85¢ a4y 99y 3l y KHr 190g KHr KHr KHr
210 £ it | denu escert = ' '
E E 821K E 339k E E E
E E 196 keal . . E 81 keal E E E
SO / EFAS Szegediner Gulasch <Ia,IVII,S> ;FAS ?35 S:I[I;dlegrgl;liiz T()I(O’Z’elnsgar;{lt SAféZlmtkOhl ;FAS iég / gFAs / EFAS / gFAs
* KH B = KH 290g ydydy KH 94¢ KH KH KH
25.10. 2 mit Semmelknddel <Ia,I,III> 2 §%,§ JalVILIX v e ilé a a 2
Salz Salz12¢ Salz20¢ salz Salz Salz
E 318Kk E 1386 kJ E 1110k) E 703k E 81210 E 858k)
. . E 76 keal e . . E 331keal E 265 keal Salat Florenz“ E 168 keal . . E 194 keal E 205 keal
T n mit K lerfleisch ; Fusilli <Ia,I,III> in fruchtiger Tomaten ) . . y ” . ! hettisalat mit rotem Pesto, y . . . . !
MO Graupensuppe asselertielsc P ] rusiti<ialll>Infruchtiger lomate softe S sse | Hahnchen-Gemiise-Curry S o5 | Tomate, Mozzarella Basilikum und e 8 Spaghettisala otem resto Sms 1it | Linsenbolognese mit Gemiisewiirfelchen | & oi:
<Ic,LIX,S,3,2,1> dazu Roggenbrot KH a7e | Mit Gefligeljagdwurstwiirfel w0z | 1o TVIVILIX X> mit Reis w0 | gaicamicodressing w 8¢ | Balkankase, Rucola und Hahnchenbrust ki b (vshen Tomaten) <IX> dazu Reis KH o 430g
26.10. | craib1> G| arxs2n LA D e S| davne A7 |8 | <TRLVVIVILIXX1G18> B ’ Sla o
alz g alz g alz alz £ alz alz g
Wirsingkohleintopf mit Mini Wiener und F o Konigsberger Klopse <Ia,IVII,S> mit e T e -Florenz” E o Spaghettisalat mit rotem Pesto £ s Buntes Gemiise in Sahnesofe £ o
DI g - P - 23125 gsberg P e Srns i?i Hahnchenschenkel mit Rotkohl <Ia,1,5,9> | & iiﬁ? Tomate, Mozzarella Basilikum und Sens 2}35 pag . P Sras i;ﬁ? . . Sras éﬁéi
27.10 Kartoffelstiickchen <Ia,I,IX,X,5,R,5,3,2,1> | 15 | Kapernsofse <Ia,IVLVII> und Kartoffeln oo | e e oIa 12> dazu Kartoffeln k92 | Balsamicodressing w135 | Balkankase, Rucola und Hahnchenbrust wioaog | <IIILVIVILIX> mit BIO-Reis KMo 130
-+U- | dazu Buttermilchdessert 4 ECY’ 1§3§§ dazu Buttermilchdessert g‘kﬁ; §%§ " ¢ EC% %zg <JaVIVILIX> > EQ? 1§;§§ <Ia,LVVLVILIX,XL,G,18> EC% ggg dazu Buttermilchdessert ra ESY’ gzg
alz g alz g alz alz g alz alz g
F o E : o T o F oo
E 141 keal E cal E 79 keal Salat “Florenz“ E 168 keal . . E 194 keal . E 127 keal
MI Puddingsuppe mit Schokogeschmack o ﬁé Hihnerfrikassee mit bunten Gemdiise S éjgﬁ Krautgulasch <Ia,I,IX,S> - 3125 Tomate, Mozzarella Basilikum und - §13§ ggﬁg::gssgl;tu?éi;ztE?Hzehssghenbrust S ilié Ew?fg?liscgfs(gielf?\llsi)\fllliIL;L\QXKZnoffel S 3133
. . KH 20g . KH 340g : P KH 10¢g Balsamicodressin KH 38¢ s KH 210g 4V, - KH 140g
28.10. <VII> dazu Milchbrotchen ;g Zo ot <Ib,LVIVILIX> und Reis dazu Obst q o o mit Kartoffelkl6f3en dazu Obst L Ieaviiiaiie g ;', zo e | (Ta TVVIVILIXXIG 18> 2 9 | Erbsenpiiree <VIL,2> dazu Obst 2o o
Salz __ 02¢ Salz __10¢ Salz__ 15¢ R Salz __ 05¢ Salz 03 Salz 08¢
E 385k) E 32K E 398k) E 703k E 812k) E 632k
. . . E 92kl 3 kel . . . E skl B Salat , Florenz* E 6Bkl . . E 19kl . . E 151kl
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29.10. | gazu Milchdessert <VII> 4 ECY’ %%5 P - > ECY’ %gﬁ dazu Milchdessert <VII> EC{ g‘ég JaVIVILIX> > Eb\; 1§;§§ <Ia,IVVIVILIX,XLG,18> EC{ gﬁg dazu Milchdessert <VII> > ECY’ gég
alz g alz g alz g alz g alz alz g
£ £ o £ da | salat Fl £ £ i £ o
. cal cal cal Salat "F orenz“ cal . . cal . _ - . cal
FR Bunt._e Fadgnnudelsuppe mit sas o8 | Quarkkeulchen <Ia,LVII> st | Gefillte Paprikaschote mit Kartoffeln Sas 01 | Tomate, Mozzarella Basilikum und s o Spaghetpsalat mit rotem Pe sto, Sas  he chhergrbsen q_emusecurry mit Kartoffeln Sne oot
Gefligelfleisch <Ia,I,IITVI,IX,X,XI,XIII> K sig | s <3 (ST NP k0 | galsamicodressing w185 | Balkankase, Rucola und Hahnchenbrust W a0s | und Kaisergemiise <IX,X> dazu Bulgur KHo 0
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Salz 068 Salz 06g Salz 128 Salz 05¢g Salz 03 Salz 09g
E E 214K E 837k) E E E
E E 51 keal . E 200 keal E E E
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31.10.% e <Ia,LIXX,$,2> dazu Dessert a0 | gazuDessert R P e i e
EwW Ew 268 Ew 558 EW EW EwW
Salz Salz 04 Salz 15 Salz Salz Salz
ped g ANC g orp Beste A g 00 Ra atione fal g
0 ane a an gese a alp gen erho a a a 0 a 0 0 O a Beste do arde 0 a ¢14.00 arhate 0 acta o Og g arp
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