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GUTEN APPETIT!
Änderungen vorbehalten. 
Für Satzfehler übernehmen wir keine Haftung.

KW 40

01.10. bis 02.10.26

A B C S K

MO – – – – –
DI – – – – –
MI – – – – –
DO

FR

Kundennummer
BESTELLSCHEIN SEPTEMBER 2026

Abgabe bis 16.09.26

Name

Einrichtung Klasse

Unterschrift:

Menü A Menü B Menü C Salat Kaltmenü (nur für Schulen)

DO
01.10.

Bauerngulaschsuppe  
(Kartoffeln, Paprika, Möhre, Hackfleisch) 
<Ia,I,S,2> Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>

Geflügelfrikadelle <Ia,I,VII>  
mit Soße <Ia,I,VII> und Bohnengemüse 
<Ia,I,VI,VII,IX,X> dazu Petersilien-
kartoffeln

Eierfrikassee  
mit buntem Gemüse <Ib,I,III,VI,VII,IX> 
und Petersilienkartoffeln  
dazu Rotkraut-Rohkost

„Portugiesischer Salat“ 
Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, 
Zwiebeln und Frenchdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Milchreis 
mit Zucker/Zimt  
dazu Kirschgrütze <VII>

FR
02.10.

Hähnchengeschnetzeltes  
in Curry-Sahnesauce mit feinem 
Gemüse (Karotte, Poree, Sellerie) 
<Ia,I,VI,VII,IX,X,G> dazu Reis

Hackbraten <S>  
mit Bayrisch Kraut <Ia,I,IX,S>  
und Soße <Ia,I,VII,IX>  
dazu Kartoffeln

Vollkornspirelli <Ia,I>  
mit Brokkolisauce <Ia,I,VI,VII,IX> 
dazu Obst

„Portugiesischer Salat“ 
Salat mit Thunfisch, Tomate, Paprika, 
Zwiebeln und Frenchdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Milchreis 
mit Zucker/Zimt  
dazu Kirschgrütze <VII>

MO
05.10.

Grießbrei <Ia,I,VII> 
mit Zucker- und Zimtmischung  
dazu  Fruchtcocktail <2>

Hähnchenpfanne  
mit Gemüse (Mais, Karotten und Erbsen) 
<Ia,I,VI,VII> dazu Kartoffelpüree 
<VII,2>

Karottencremesuppe <Ia,I,VI,VII>  
mit Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>

Salat „Südsee“ 
Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, 
Kokosraspeln und Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Gebratenes Schnitzel  
auf Essig/Öl-Kartoffelsalat  
und Garnitur <Ia,I,S>

DI
06.10.

Gyrospfanne vom Schwein <VII,X,S,6> 
mit Reis dazu Farmer-Salat <III,3,2>

Putenschnitzel <Ia,I,18>  
mit Rotkohl <Ia,I,S,9> und Soße <VII> 
dazu Petersilienkartoffeln

Gabelspaghetti <Ia,I,III,VI,X,XI,XIII> 
mit Tomaten-Basilikumsoße <Ia,I,VII> 
dazu Farmer-Salat <III,3,2>

Salat „Südsee“ 
Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, 
Kokosraspeln und Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Gebratenes Schnitzel  
auf Essig/Öl-Kartoffelsalat  
und Garnitur <Ia,I,S>

MI
07.10.

Kohlrabi-Möhreneintopf  
mit Schweinefleisch <Ia,I,IX,S,2> 
dazu Weizenbrot <Ia,Ib,I>

Gekochtes Ei <III> in Senfsoße 
<Ia,I,VI,VII,IX,X> mit Kartoffel- 
Pastinakenpüree <VII,2>  
dazu hausgem. Quarkspeise <VII,2,1>

Tortellini mit veg. Füllung <Ia,I,III>  
mit Frischkäse-Kräutersoße 
<Ia,I,VI,VII,IX>  
dazu hausgem. Quarkspeise <VII,2,1>

Salat „Südsee“ 
Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, 
Kokosraspeln und Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Gebratenes Schnitzel  
auf Essig/Öl-Kartoffelsalat  
und Garnitur <Ia,I,S>

DO
08.10.

Putengulasch  
mit buntem Gemüse (Karotten, Porree 
und Sellerie)<Ia,I,VII,IX> 
dazu Kartoffeln und Obst

Backfischfilet (Seelachs) <Ia,I,IV,X> 
mit Dillsoße <Ia,I,VI,VII>  
und Kartoffeln dazu Obst

Bunte Spiralnudeln <Ia,I>  
mit Käse-Spinatsauce <Ia,I,VI,VII,2> 
dazu Obst

Salat „Südsee“ 
Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, 
Kokosraspeln und Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Gebratenes Schnitzel  
auf Essig/Öl-Kartoffelsalat  
und Garnitur <Ia,I,S>

FR
09.10.

Kürbiscremesuppe <Ia,I,VI,VII>  
mit Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>

Schweinefrikadelle <Ia,I,III,S,R>  
mit Grünkohl <Ia,I,VII>  
und Kartoffeln

Eierkuchen <Ia,I,III,VII>  
mit BIO-Apfelmark

Salat "Südsee" 
Eisbergsalat, Ananas, Kiwi, Mandarinen, 
Kokosraspeln und Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Gebratenes Schnitzel  
auf Essig/Öl-Kartoffelsalat  
und Garnitur <Ia,I,S>

MO
12.10.

Chinapfanne  
mit Hähnchen und Asiagemüse 
<Ia,I,VI,IX,1,9> dazu BIO-Reis

Räuberpfanne 
mit geschnittener Wiener und buntem 
Gemüse (Paprika und Champignons) 
<IX,S> dazu Kartoffeln

Blumenkohl-Käse-Bratling <Ia,I,VII,2> 
mit Sahnesoße <VI,VII,IX>  
und Kartoffeln dazu Obst

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Wiener  
mit Nudelsalat und Garnitur 
<Ia,I,VII,IX,X,S,R,5,3,1>

DI
13.10.

Milchnudeln <Ia,Ib,Ic,Id,I,III,VI,VII,2> 
mit Zucker- und Zimtmischung  
dazu Kirschgrütze

Bratwurst <1> in Soße <Ia,I>  
dazu Sauerkraut <IX,S> 
und Kartoffeln

Grüne Bohnensuppe  
mit Kartofffelstückchen <Ia,I,IX,X,2> 
dazu Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Wiener  
mit Nudelsalat und Garnitur 
<Ia,I,VII,IX,X,S,R,5,3,1>

MI
14.10.

Linsensuppe  
mit Kasselerfleisch <IX,S,3,1>  
dazu Buttermilchdessert

Jägerschnitte <Ia,I,III,VII,X,S,3,1>  
mit Erbsen und Soße <Ia,I>  
dazu Kartoffeln

Eipatty  
mit Schnittlauch <III,VII,IX>  
dazu Kartoffeln und Gurkensalat 
<Ia,I,VII,15>

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Wiener  
mit Nudelsalat und Garnitur 
<Ia,I,VII,IX,X,S,R,5,3,1>

DO
15.10.

Farfalle <Ia,I>  
mit Tomaten-Mozzarella-Soße <VII,2> 
dazu Obst

Fischnuggets <Ia,IV>  
mit Honig-Senfsoße <Ia,I,VI,VII,IX,X> 
dazu Vollkornreis <Ia,Ib,Ic,Id,I>  
und  Obst

Blumenkohl  
in Sauce Hollandaise <Ia,I,III,VI,VII> 
dazu Kartoffeln und Obst

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Wiener mit Nudelsalat und Garnitur 
<Ia,I,VII,IX,X,S,R,5,3,1>

FR
16.10.

Kartoffelsuppe  
mit Jagdwurstwürfel <IX,X,S,3,1>  
dazu Erdbeerquark (Hausgemacht) 
<VII,2,1>

Hähnchengeschnetzeltes  
in Paprikarahmsoße <Ia,I,VI,VII,G>  
dazu Spirelli´s <Ia,I,III> und Erdbeer-
quark (Hausgemacht) <VII,2,1>

Germknödel  
mit Sauerkirschfüllung <I,III,VII,K> 
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,2>

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Wiener  
mit Nudelsalat und Garnitur 
<Ia,I,VII,IX,X,S,R,5,3,1>

MO
19.10.

Hackfleisch-Kraut-Pfanne <Ia,I,VII,S> 
mit  Kartoffelpüree <VII,2> dazu Obst

BIO-Reis  
mit Spinat-Polenta-Tasche <I,VII> 
dazu Petersiliensoße <Ia,I,VI,VII,IX> 
und Obst

„Chefsalat“  
mit Blattsalat. Käse, Tomate, Gurke, 
 Paprika, Mais, Kochschinken und 
Frenchdressing <III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Brathering  
mit Zwiebeln dazu Brot und Garnitur 
<Ia,Ib,I,IV,IX,X,XI,9>

DI
20.10.

Hörnchennudeln <Ia,I,III,VI>  
mit Geflügelfleischklößchen <I,III,X,G> 
in Tomatensoße <Ia,I,VII,2>  
dazu Milchdessert <VII>

Blumenkohleintopf <Ia,I,VI,VII,IX,2> 
dazu Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>  
und Milchdessert <VII>

„Chefsalat“  
mit Blattsalat. Käse, Tomate, Gurke, 
 Paprika, Mais, Kochschinken und 
Frenchdressing <III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Brathering  
mit Zwiebeln dazu Brot und Garnitur 
<Ia,Ib,I,IV,IX,X,XI,9>

MI
21.10.

Geflügelfrikadelle <Ia,I,VII>  
mit Bohnengemüse <Ia,I,VI,VII,IX,X> 
und Kartoffeln dazu Soße <Ia,I,VII>

Kichererbsen-Curryeintopf  
mit Kartoffeln und Kaisergemüse 
<IX,X,2> dazu Rote Grütze  
mit Sahne <VII,K,2>

„Chefsalat“  
mit Blattsalat. Käse, Tomate, Gurke, 
 Paprika, Mais, Kochschinken und 
Frenchdressing <III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Brathering  
mit Zwiebeln dazu Brot und Garnitur 
<Ia,Ib,I,IV,IX,X,XI,9>

DO
22.10.

Gebackener Seelachs <Ia,I,IV,X> 
mit Kräutersoße <Ia,I,VI,VII,IX> und 
Kartoffeln dazu Rotkraut-Rohkost

Gemüsefrikadelle <Ia,Ib,I,III,IX>  
mit Sahnesoße <VI,VII,IX>  
und Kartoffeln dazu Rotkohl-Rohkost

„Chefsalat“  
mit Blattsalat. Käse, Tomate, Gurke, 
 Paprika, Mais, Kochschinken und 
Frenchdressing <III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

"Brathering mit Zwiebeln dazu Brot 
und Garnitur 
<Ia,Ib,I,IV,IX,X,XI,9>"

FR
23.10.

Soljanka  
mit Jagdwurst <Ia,I,VII,IX,S,3,1,15> 
dazu Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>  
und Obst

Makkaroni <Ia,I,III,VI,X,XI,XIII> 
Tomaten-Gemüse-Bolognese  
(Tomaten, Paprika und Möhren) <IX> 
dazu Obst

„Chefsalat“  
mit Blattsalat. Käse, Tomate, Gurke, 
 Paprika, Mais, Kochschinken und 
Frenchdressing <III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Brathering  
mit Zwiebeln dazu Brot und Garnitur 
<Ia,Ib,I,IV,IX,X,XI,9>

MO
26.10.

Hähnchen-Gemüse-Curry 
<Ia,I,VI,VII,IX,X> mit Reis

Fusilli <Ia,I,III>  
in fruchtiger Tomatensoße  
mit Geflügeljagdwurstwürfel 
<Ia,I,IX,5,2,1>

Linsenbolognese  
mit Gemüsewürfelchen 
(Möhren, Tomaten) <IX>  
dazu Reis

Salat „Florenz“ 
Tomate, Mozzarella Basilikum  
und Balsamicodressing 
<Ia,VI,VII,IX>

Spaghettisalat  
mit rotem Pesto, Balkankäse, 
Rucola und Hähnchenbrust 
<Ia,I,V,VI,VII,IX,XI,G,18>

DI
27.10.

Wirsingkohleintopf  
mit Mini Wiener und Kartoffelstückchen 
<Ia,I,IX,X,S,R,5,3,2,1>  
dazu Buttermilchdessert

Königsberger Klopse <Ia,I,VII,S>  
mit Kapernsoße <Ia,I,VI,VII>  
und Kartoffeln  
dazu Buttermilchdessert

Buntes Gemüse in Sahnesoße 
<Ia,III,VI,VII,IX>  
mit BIO-Reis  
dazu Buttermilchdessert

Salat „Florenz“ 
Tomate, Mozzarella Basilikum  
und Balsamicodressing 
<Ia,VI,VII,IX>

Spaghettisalat  
mit rotem Pesto, Balkankäse, 
Rucola und Hähnchenbrust 
<Ia,I,V,VI,VII,IX,XI,G,18>

MI
28.10.

Backfisch (Seelachs) <Ia,I,IV,X>  
mit Dillsoße <Ia,I,VI,VII> und  
Kartoffel-Erbsenpüree <VII,2>  
dazu Obst

Hühnerfrikassee  
mit bunten Gemüse <Ib,I,VI,VII,IX>  
und Reis dazu Obst

Puddingsuppe  
mit Schokogeschmack <VII>  
dazu Milchbrötchen

Salat „Florenz“ 
Tomate, Mozzarella Basilikum  
und Balsamicodressing 
<Ia,VI,VII,IX>

Spaghettisalat  
mit rotem Pesto, Balkankäse, 
Rucola und Hähnchenbrust 
<Ia,I,V,VI,VII,IX,XI,G,18>

DO
29.10.

Tomatensuppe  
mit Schweinefleischklößchen  
und Reis <Ia,I,III,IX,S,R,2>  
dazu Milchdessert <VII>

Kohlrabi-Medaillons <Ia,I,III,IX>  
mit Kräutersoße <Ia,I,VI,VII,IX>  
und Reis dazu Milchdessert <VII>

Ei-Patty "natur" <III,VII,IX>  
mit Spinat <Ia,I,VII> und Kartoffeln

Salat „Florenz“ 
Tomate, Mozzarella Basilikum  
und Balsamicodressing 
<Ia,VI,VII,IX>

Spaghettisalat  
mit rotem Pesto, Balkankäse, 
Rucola und Hähnchenbrust 
<Ia,I,V,VI,VII,IX,XI,G,18>

FR
30.10.

Bunte Fadennudelsuppe  
mit Geflügelfleisch 
<Ia,I,III,VI,IX,X,XI,XIII>  
dazu Apfelmus <3>

Kichererbsen-Gemüsecurry  
mit Kartoffeln und Kaisergemüse <IX,X> 
dazu Bulgur <Ia,I> und Apfelmus <3>

Quarkkeulchen <Ia,I,VII>  
mit Apfelmus <3>

Salat "Florenz" 
Tomate, Mozzarella Basilikum  
und Balsamicodressing 
<Ia,VI,VII,IX>

Spaghettisalat  
mit rotem Pesto, Balkankäse, 
Rucola und Hähnchenbrust 
<Ia,I,V,VI,VII,IX,XI,G,18>

KW 41

05.10. bis 09.10.26

A B C S K

MO

DI

MI

DO

FR

KW 42

12.10. bis 16.10.26

A B C S K

MO

DI

MI

DO

FR

KW 43

19.10. bis 23.10.26

A B C S K

MO –
DI –
MI –
DO –
FR –

KW 44

26.10. bis 30.10.26

A B C S K

MO

DI

MI

DO

FR

 

 

 

 

 

 

 

 


