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GUTEN APPETIT!
Änderungen vorbehalten. 
Für Satzfehler übernehmen wir keine Haftung.

KW 36

01.09. bis 04.09.26
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DI
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DO

FR

Kundennummer
BESTELLSCHEIN SEPTEMBER 2026

Abgabe bis 07.08.26

Name

Einrichtung Klasse

Unterschrift:

Menü A Menü B Menü C Salat Kaltmenü (nur für Schulen)

DI
01.09.

BIO-Reis mit Kürbis-Karottenragout 
<Ia,I,VI,VII,IX,2>  
dazu Rotkraut-Rohkost

Schweinegeschenetzeltes  
mit Pilzen <Ia,I,VII,IX,S>  
und Hörnchennudeln <Ia,I,III,VI> 
dazu Rotkraut-Rohkost

Gebackener Fisch <Ia,I,IV,X>  
mit Zitronensoße <Ia,I,III,VI,VII>  
und Kartoffel-Pastinakenpüree <VII,2> 
dazu Rotkraut-Rohkost

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Nudelsalat  
mit panierter Wurstscheibe 
<Ia,I,VII,X,S,1>

MI
02.09.

Käse-Lauch-Creme-Suppe  
mit Suppenfleischklößchen 
<Ia,I,III,VI,VII,IX,S,R,2>  
dazu Grießpudding <Ia,I,VII>

Ei-Patty "natur" <III,VII,IX>  
mit Kartoffeln und Spinat <Ia,I,VII>  
dazu Grießpudding

Hähnchenschnitzel <Ia,I>  
mit Erbsengemüse (natur), Soße 
<Ia,I,VII> und Kartoffeln

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Nudelsalat  
mit panierter Wurstscheibe 
<Ia,I,VII,X,S,1>

DO
03.09.

Bunte Spiralnudeln <Ia,I>  
mit Schinken-Käsesoße 
<VI,VII,IX,S,3,2,1>  
dazu Farmer-Salat <III,3,2>

Kichererbsen-Curry-Eintopf  
mit Kartoffeln und Kaisergemüse 
<IX,X,2> dazu Farmer-Salat <III,3,2>

Gebratene Wiener <IX,X,S,R,5,3,1>  
mit Rotkohl, <Ia,I,S,9> Soße <VII,IX> 
und Kartoffeln 
 
Schule2, Kita 1

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Nudelsalat  
mit panierter Wurstscheibe 
<Ia,I,VII,X,S,1>

FR
04.09.

Kartoffeln mit Kräuterquark <VII> 
dazu Obst

Zweifarbige Germknödel  
mit Schokofüllung <I,III,VI,VII> 
und Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,2>

Buntes Eierfrikassee  
(Möhren, Erbsen) <Ib,I,III,VI,VII,IX>  
mit Kartoffeln dazu Obst

Bunter Obstteller  
dazu Soße mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,3,2>

Nudelsalat  
mit panierter Wurstscheibe 
<Ia,I,VII,X,S,1>

MO
07.09.

Kartoffeln mit Blumenkohl  
in Sauce Hollandaise <Ia,I,III,VI,VII> 
dazu Fruchtjoghurt <VII>

Vegetarische Linsensuppe süß-sauer 
<Ia,I,IX> dazu Fruchtjoghurt <VII>

Königsberger Klopse <Ia,I,VII,S>  
mit Kapernsoße <Ia,I,VI,VII>  
und Kartoffeln 
 
Schule 2, Kita 1

Salat „Gärtner“ 
Feldsalat, Radicchio, Eisberg, 
Gurke, Tomate, Karottenstreifen, 
Sonnenblumenkerne, Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Geflügelfrikadelle  
mit Kartoffelsalat und Curryketchup 
<Ia,I,III,VI,VII,X,1,9>

DI
08.09.

Kartoffelsuppe mit Wurzelgemüse 
<IX,2> dazu Apfelmus <3>

Eierkuchen <Ia,I,III,VII>  
mit Zucker- und Zimtmischung  
dazu Apfelmus <3> 
 
Schule 3, Kita 2

Bismarckhering <IV,X,F,3,9>  
in Joghurt-Dillsauce <III,VII,2>  
mit Kartoffeln dazu BIO-Obst

Salat „Gärtner“ 
Feldsalat, Radicchio, Eisberg, 
Gurke, Tomate, Karottenstreifen, 
Sonnenblumenkerne, Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Geflügelfrikadelle  
mit Kartoffelsalat und Curryketchup 
<Ia,I,III,VI,VII,X,1,9>

MI
09.09.

Kräuterspätzle <Ia,I,III,VI>  
mit Rahmwirsing <Ia,III,VI,VII,IX> 
und Weißkraut-Mandarinen-Salat

Gekochte Eier <III> in Senfsoße 
<Ia,I,VI,VII,IX,X> mit Kartoffeln  
dazu Weißkraut-Mandarinen-Salat 
 
Schule 2, Kita 1

Hähnchenpfanne  
mit Zucchini und Paprika <Ia,I,VI,VII> 
dazu Reis und Weißkraut- 
Mandarinen-Salat

Salat „Gärtner“ 
Feldsalat, Radicchio, Eisberg, 
Gurke, Tomate, Karottenstreifen, 
Sonnenblumenkerne, Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Geflügelfrikadelle  
mit Kartoffelsalat und Curryketchup 
<Ia,I,III,VI,VII,X,1,9>

DO
10.09.

Grüne Bohnensuppe  
mit Kasselerfleisch <Ia,I,IX,X,S,3,2,1> 
und hausgem. Quarkspeise <VII,2,1>

Tortellini mit Spinat-Ruccola- 
Füllung <Ia,I,III> dazu Käserahmsoße 
<Ia,I,VI,VII,IX,2> und hausgem.  
Quarkspeise <VII,2,1>

Bratwurst <1> mit Bayrisch Kraut 
<Ia,I,IX,S>, Kartoffeln und Soße 
<VII,IX>

Salat „Gärtner“ 
Feldsalat, Radicchio, Eisberg, 
Gurke, Tomate, Karottenstreifen, 
Sonnenblumenkerne, Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Geflügelfrikadelle  
mit Kartoffelsalat und Curryketchup 
<Ia,I,III,VI,VII,X,1,9>

FR
11.09.

Vollkornnudeln <Ia,I>  
mit Tomaten-Mozzarella-Soße <VII,2> 
dazu Dessert

Würzfleisch vom Schwein mit Gemüse 
<Ia,I,VII,IX,S> und Petersilienkartoffeln 
dazu Dessert

Hähnchenbrust "natur" 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,IX,X>  
mit Petersilienkartoffeln,  
Kohlrabigemüse <Ia,I,III,VI,VII>  
und Soße <Ia,I,VII>

Salat „Gärtner“ 
Feldsalat, Radicchio, Eisberg, 
Gurke, Tomate, Karottenstreifen, 
Sonnenblumenkerne, Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Geflügelfrikadelle  
mit Kartoffelsalat und Curryketchup 
<Ia,I,III,VI,VII,X,1,9>

MO
14.09.

Möhren-Tomaten-Linsenbolognese 
<IX> dazu Vollkornnudeln <Ia,I>

Schweinegulasch "Szegediner Art" 
<Ia,I,VII,S> mit Kartoffeln

Lachs- und Seelachswürfel  
in Kräutersoße <Ia,I,IV,VI,VII,IX>  
mit Buttererbsen "natur" <VII>  
und Kartoffeln

„Diplomatensalat“ 
Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, 
Ei, Champignons, Käse, Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Chicken Nuggets 
süß sauer mit Curry-Reis-Salat 
und Garnitur  
<Ia,I,III,VII,IX,X,3,2,1,9>

DI
15.09.

Nudelsuppe mit Gemüse und Eierstich 
<Ia,I,III,VI,VII,IX,X,XI,XIII> 
dazu BIO-Apfelmark

Gemüse-Spätzle-Pfanne  
mit Kochschinkenstreifen  
in Schnittlauchsoße <Ia,I,III,VI,IX,S,3,1> 
dazu Obst

Quarkkeulchen <Ia,I,VII>  
mit BIO-Apfelmark 
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„Diplomatensalat“ 
Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, 
Ei, Champignons, Käse, Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Chicken Nuggets 
süß sauer mit Curry-Reis-Salat 
und Garnitur  
<Ia,I,III,VII,IX,X,3,2,1,9>

MI
16.09.

Gemüsefrikadelle vegetarisch 
<Ia,Ib,I,III,IX> mit Sahnesoße <2> 
und Kartoffelpüree <VII,2>  
dazu Weißkraut-Rohkost

Hackpfanne "Chili con Carne" 
<Ia,III,VI,VII,IX,X,XI,S> mit Reis  
dazu Weißkraut-Rohkost

Hähnchen-Gemüsepfanne <Ia,I,VI,VII> 
mit Kartoffelpüree <VII,2>  
dazu Weißkraut-Rohkost

„Diplomatensalat“ 
Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, 
Ei, Champignons, Käse, Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Chicken Nuggets 
süß sauer mit Curry-Reis-Salat 
und Garnitur  
<Ia,I,III,VII,IX,X,3,2,1,9>

DO
17.09.

Hörnchennudeln <Ia,I,III,VI>  
dazu Tomatensoße mit Geflügeljagd-
wurstwürfel <Ia,I,IX,5,2,1>

Süßkartoffel-Kürbissuppe <VII,IX,2> 
mit Vollkornbrot <Ia,Ib,I,XI>

Schweinebraten <S>  
mit Rotkohl <Ia,I,S,9>, Soße 
<Ia,I,VII,IX> und Kartoffeln

„Diplomatensalat“ 
Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, 
Ei, Champignons, Käse, Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Chicken Nuggets 
süß sauer mit Curry-Reis-Salat 
und Garnitur  
<Ia,I,III,VII,IX,X,3,2,1,9>

FR
18.09.

Weißkohleintopf  
mit Schweinefleisch <Ia,I,IX,S,2>  
und  Wackelpudding <K,2>

Gekochte Eier <III> mit Kartoffeln, 
Kräutersoße  <Ia,I,VI,VII,IX>  
und Sommergemüse <Ia,I,VI,VII,IX> 
 
Schule 2, Kita 1

Gebratene Wiener <IX,X,S,R,5,3,1>  
mit Tomaten-Curry-Soße <VII,IX,X,2> 
und Kartoffelpüree <VII,2>  
dazu Wackelpudding <K,2> 
Schule 2, Kita 1

„Diplomatensalat“ 
Eisberg, Tomate, Gurke, Kochschinken, 
Ei, Champignons, Käse, Joghurtdressing 
<III,VII,IX,X,S,3,2,1,9>

Chicken Nuggets 
süß sauer mit Curry-Reis-Salat 
und Garnitur  
<Ia,I,III,VII,IX,X,3,2,1,9>

MO
21.09.

Gemüse-Gouda-Stäbchen 
<Ia,I,III,VII,IX> mit Kartoffeln  
und Kräutersoße <Ia,I,VI,VII,IX> 
 
Schule 3, Kita 2

Hähnchenstreifen 
in brauner Sauce <Ia,I,G> mit Möhren 
<Ia,III,VI,VII,IX> und Kartoffeln

Schweineschnitzel <Ia,I,S>  
mit Kohlrabigemüse <Ia,I,III,VI,VII>  
und Soße <Ia,I> dazu Kartoffeln

„Mexikanischer Salat“ 
Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- 
Bohnen und Joghurt-Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Knacker  
mit Senf, Kartoffelsalat  
und Garnitur <VII,X,S,3,1>

DI
22.09.

Möhrensuppe mit Fleischklößchen 
<Ia,I,III,IX,S,R,2> dazu Dinkelbrot 
<I,VI,X,XI,XIII> und Vanillejoghurt 
<VII,K,9>

Milchreis mit Vanillegeschmack 
<Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,2>  
dazu Apfelmus <3>  
und Zucker- und Zimtmischung

Geflügelbällchen <I,III,VII,X,G>  
mit Kräutersoße <Ia,I,VI,VII,IX> und  
Kartoffeln dazu Vanillejoghurt <VII,K,9> 
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„Mexikanischer Salat“ 
Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- 
Bohnen und Joghurt-Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Knacker  
mit Senf, Kartoffelsalat  
und Garnitur <VII,X,S,3,1>

MI
23.09.

Reispfanne mit Balkangemüse  
und Hirtenkäse <VII,IX> 
dazu Sahnesoße <VI,VII,IX>  
und BIO-Obst

Wikingertopf mit Geflügelfleischbäll-
chen und Gemüse <VI,VII,G>  
dazu Reis und BIO-Obst

Makkaroni <Ia,I,III,VI,X,XI,XIII>  
mit Tomatensoße <Ia,I,VII,2>  
und Jägerschnitzel <Ia,I,III,VII,X,S,3,1> 
dazu BIO-Obst

„Mexikanischer Salat“ 
Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- 
Bohnen und Joghurt-Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Knacker  
mit Senf, Kartoffelsalat  
und Garnitur <VII,X,S,3,1>

DO
24.09.

Gelber Erbseneintopf <Ia,I,IX>  
mit Geflügelwiener <I,III,VI,VII,IX,X,1> 
dazu Buttermilchdessert

Kichererbsen-Gemüsecurry <IX,X> 
dazu Bulgur <Ia,I>  
und Buttermilchdessert

Ei-Patty "natur" <III,VII,IX>  
mit Rahmspinat <Ia,I,VII>  
und Kartoffeln

„Mexikanischer Salat“ 
Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- 
Bohnen und Joghurt-Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Knacker  
mit Senf, Kartoffelsalat  
und Garnitur <VII,X,S,3,1>

FR
25.09.

Perlgräupchensuppe  
mit Geflügelfleisch <Ic,I,IX,2>  
dazu Weißkraut-Rohkost

Bunte Spiralnudeln <Ia,I>  
mit Schinken-Käsesoße 
<VI,VII,IX,S,3,2,1>  
dazu Weißkraut-Rohkost

Gebackener Fisch <Ia,I,IV,X>  
mit Senfsoße <Ia,I,VI,VII,IX,X>  
dazu Vollkornreis <Ia,Ib,Ic,Id,I>  
und Weißkraut-Rohkost

„Mexikanischer Salat“ 
Blattsalat, Mais, Paprika, Kidney- 
Bohnen und Joghurt-Kräuterdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Knacker  
mit Senf, Kartoffelsalat  
und Garnitur <VII,X,S,3,1>

MO
28.09.

Reiseintopf  
mit Hähnchenfleisch  
und Gemüse <IX>

Champignonpfanne <Ia,I,IX>  
mit Spätzle <Ia,I,III,VI>  
dazu Schokopudding <VII,K>

Kartoffelpüree <VII,2>  
mit Seelachs-Gemüseragout  
in Rahmsauce <Ia,I,IV,VI,VII,IX>

„Portugiesischer Salat“ 
Salat mit Thunfisch, Tomate,  
Paprika, Zwiebeln und Frenchdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Milchreis  
mit Zucker/Zimt  
dazu Kirschgrütze <VII>

DI
29.09.

Kichererbsen-Gemüsecurry  
mit Bohnen, Tomaten und Zwiebeln 
<IX,X> dazu Wildreis und Obst

Makkaroni <Ia,I,III,VI,X,XI,XIII> 
mit Geflügelhackfleischbolognese 
<IX,S,3,1> dazu Obst

Hähnchenschnitzel <Ia,I>  
mit Erbsen-Mais-Gemüse <Ia,I,IX>  
und Soße <Ia,I,VII> 
dazu Petersilienkartoffeln

„Portugiesischer Salat“ 
Salat mit Thunfisch, Tomate,  
Paprika, Zwiebeln und Frenchdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Milchreis  
mit Zucker/Zimt  
dazu Kirschgrütze <VII>

MI
30.09.

Nudelsuppe  
mit Gemüse und Geflügelfleisch 
<Ia,I,III,VI,IX>  
dazu Sahnepudding <VII,K>

Linsenbolognese <IX>  
mit BIO-Reis  
dazu Sahnepudding <VII,K>

Hefeklöße <Ia,I,III> mit heißer Heidel-
beersoße <Ia,Ib,Ic,Id,I,VI,VII,2>  
dazu Sahnepudding <VII,K> 
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„Portugiesischer Salat“ 
Salat mit Thunfisch, Tomate,  
Paprika, Zwiebeln und Frenchdressing 
<III,VII,IX,X,3,2,1,9>

Milchreis  
mit Zucker/Zimt  
dazu Kirschgrütze <VII>
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14.09. bis 18.09.26
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